DL IR Escola Secunddria de Avelar Brotero

" Avelar Brotero

ESOOLA SECUNDARIA - COIMBRA

‘. Plano Anual de Atiwvidades
2015/2016

O Plano Anual de Atividades (PAA) desenvolver-se-& ao longo do ano letivo 2015/2016. Este documento pretende ser de féacil consulta,
com as atividades apresentadas por ordem cronoldégica, a fim de facilitar a sua monitorizagdo e a interdisciplinaridade. As
atividades propostas pelas diferentes estruturas devem articular-se de forma coerente, tendo em conta os objetivos gerais do Projeto
Educativo.

A Escola Secundaria de Avelar Brotero (ESAB) tem como missdo a formacdo qualificada de pessoas capazes de dar resposta eficaz as
solicitacgdes das instituicdes do ensino superior e do mercado de trabalho e de exercer a cidadania de forma ativa, responsavel e
sustentavel, pautada por uma atuacdo ética consistente ao servico do bem comum.

As atividades incluidas no PAA concorrem A planificacdo e execucdo das atividades AVALIACAO DO PAA
para a assuncdo dos seguintes objetivos do | wvisa, igualmente, contribuir para o

Projeto Educativo: desenvolvimento das competéncias que A avaliagcdo do PAA resulta da avaliagdo de
a) Melhorar a qualidade do servico abaixo se enunciam: cada atividade, a efetuar pelos respetivos
educativo, promovendo a formacgdo de pessoas dinamizadores, na ficha reservada a esse
qualificadas e eticamente responsaveis; 1. Agir autonomamente; efeito. Esta informacdo deverd ser enviada
b) Promover um cdbédigo de conduta que ao Delegado de Grupo Disciplinar, que a
assente numa cidadania ativa, responsavel, 2. Conhecer autonomamente; remeterd ao Coordenador de Departamento
sustentdvel e eticamente coerente; Curricular.

c) Promover as relacdes entre a escola- 3. Agir socialmente;

familia/meio, a fim de melhorar o servico A Comisséo do Conselho Pedagdgico
educativo e responder as necessidades da 4. Agir eticamente. responsavel pela gestdo do PAA realizarsa,
escola e do meio; no final de cada periodo letivo, um balanco
d) Promover uma gestdo participativa, sobre o desenvolvimento do PAA e dara
transparente e assente em critérios de conhecimento do relatério final em Julho de
qualidade e equidade, reforcando as 2016.

competéncias de lideranca do pessoal
docente e ndo docente;

e) Promover a autoavaliacdo da escola numa
perspetiva de melhoria continua.

RECOMENDAGOES

Com o objetivo de uniformizar procedimentos relativos a avaliacdo das atividades, recomendamos o seguinte cronograma:

e Envio do relatdério relatdrio de avaliagdo das atividades do 1° Periodo (modelo 2) - até 22 de janeiro/2016.
* Envio do relatdério de avaliacdo das atividades do 2° Periodo (modelo 2) - até 1 de abril/2016.
* Envio do relatério de avaliacdo das atividades do 3° periodo (modelo 2) - até 25 de junho/2016.

* Entrega do Relatério de Avaliacdo do PAA pela Comissdo do Conselho Pedagbdgico — 17 de julho/2016.



Atividade

Dia Mundial
da

Contracegado

Dia 26 de
SETEMBRO

Passagem e
discussédo do
filme
“Contracegao

em Portugal”

Workshop
sobre
Indisciplina
na Sala de

Aula

EPS.01

EE.O1

Calendarizag¢
o

28 de

setembro

30 de

setembro

Intervenientes/
dinamizadores

Gabinete Aluno

Turmas dos 11° e 12°
anos (em contexto de

sala de aula)

Preferencialmente para
Docentes do 10° Ano
dos Cursos

Profissionais

Assuncdo Ataide -
Amélia Peixoto e Paula

Constantino

Objetivos

-Promover a educacéo
para a saude e a
educacdo sexual

—-Promover uma formacéo
humanista, técnica e
cientifica

- Refletir sobre:

Conceito de
Indisciplina
Atitudes mais
frequentes e mais
excecionais

Os 5 erros do
Professor

O Comportamento
disruptivo

Combate & indisciplina
Prevencédo e
Intervencao

Regras a implementar

Recursos

Internet

Computador

Projetor

PowerPoint

Objetivos
PEE""

Custo estimado

Fonte de
Financiamen
toiii




Visita da
exposigédo
sobre o olho
humano
“Olhos que
falam”

museu da
ciéncia e da

técnica UC

Workshop -
“Utilizagéao
do programa
Inovar
Profissional
no ambito da
diregdo de

turma”

w

600.05

DT.01

setembro

7 de outubro

Prof. Antonino Neves

Coordenadora dos
diretores de turma dos
cursos profissionais -
Susana Veiga Siméo

Pereira

-Alargar conhecimentos
sobre o olho humano
(funcdo e anatomia)-
1® Unidade de
trabalho.

—-Proporcionar aos
diretores de turma dos
cursos profissionais
as ferramentas e
conceitos béasicos para
uma exploracgdo e
utilizacdo autdé4noma
das potencialidades da
aplicagéao.

-Potenciar a adequacéo
da aplicagédo as
necessidades
especificas dos
diretores de turma dos
cursos profissionais.

Museu da ciéncia e

da técnica da
universidade de
Coimbra.

Sala com
computadores com
ligacédo a

intranet.

2€/aluno




Dia Mundial Gabinete Aluno Cartaz a)

Alimentagéao c  dad i Materiai c)
omunidade escolar _ 3 ateriais

- Construcio Promover a Educacéo

produzidos pelo

para a Saude -
Gabinete do aluno

de uma “Roda Biblioteca
de Alimentos
“ gigante

—-Promover uma formacdo “Montra de

cientifica Recursos

N Grupos disciplinares Pedagbgicos”

s
- Recolha de " -Promover uma formacio
alimentos B 16 de de humanista Biblioteca
para ? outubro Biologia e geologia
Associacgéao Hall da escola
Integrar Portugués, Inglés,

Francés e Espanhol
- Recolha e

exposigdo de
provérbios
alusivos ao

tema

.
-Desenvolver as

Alunos e professores competéncias Biblioteca a) A definir 123
especificas da b)
de Espanhol disciplina. Fotocédpias e 242
12 a 16 de -Enriquecer o universo impressdes a preto
Dia de la S outubro cultural dos alunos. e branco e a cores
Hispanidad a -Reconhecer a
« diversidade histérica Espago reservado a
e cultural dos varios exposigdo de
paises e trabalhos

personalidades de

lingua hispénica.

L
4




Encontro/deb
ate no CAPC

Formagdo
ndo-docente
- "Folha de
Calculo nas
fungdes dos
assistentes
administrati
vos e

dos
assistentes

operacionais

600.06

550.01

22 outubro

outubro/

dezembro

Prof. Antonino Neves;

José Vieira

Assistentes
administrativos e
assistentes
operacionais

/

José Carlos Martins

-Estimular o interesse
e participacdo em
eventos artisticos;
discutir temas
artisticos para
alargar a cultura
artistica e cultura

geral.

- Promover a formacédo
de indole tecnolébgica
na area das
Tecnologias da
Informacdo e da
Comunicacéo.

- Promover a
utilizacdo das T.I.C.
nas atividades dos
assistentes
administrativos e dos
assistentes
operacionais.

- Melhorar a eficéacia
e a eficiéncia dos
assistentes
administrativos e dos
assistentes
operacionais.

- Promover a
colaboracédo e
cooperagdo no trabalho
dos assistentes
administrativos e dos
assistentes

operacionais.

CAPC - Circulo de

artes pléasticas de
Coimbra (Jardim da
Sereia).

Sala com Quadro
Interativo fixo.
Computadores com a
aplicacéo
"Microsoft Excel

2010" instalada.

a)

b)

2€/aluno

Fotocodpias

disponibilizadas

pela Escola
Secundaria de

Avelar Brotero

Fundo
econdémico
da escola?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Sessdes de
EPS/Prevencia
o dos
Consumos de
Substancias
Psicoativas

Aplicagédo
dos Testes

Fitnessgram

«Encontro em
Belém»
(Visita de
estudo a

Lisboa)

620.01

EE.02

13

EPS.

de outubro a
maio

02 a 06 de

novembro

05 de

novembro

Gabinete do Aluno

C. Saude de Celas (Dr.
Manuel Ventura)

Todas as turmas dos
10°s anos

Todos os professores

de Educacdo Fisica

Alunos do 12° PM2 e
outros com NEE.

Dina Almeida

- Promover a educacgéo
para a saude

- Prevenir
comportamentos de
risco

-Avaliar a condicéao
fisica dos alunos,
diagnosticando os
alunos que se
encontram dentro/fora

da Zona Saudéavel.

- Aprender em
situagdo: «Os
Lusiadas» e «A
Mensagem» Fernando
Pessoa e Luis de
Camdes;

- Facilitar a leitura
de textos épico-
liricos;

-Avaliar a dimensé&o
literaria, histdérica e
sociopolitica da
«Mensagem» e de «Os
Lusiadas»;

- Promover o acesso ao
curriculo e ao
conhecimento por
alunos com
Necessidades
Educativas Especiais.

Auditério

Balanca, fita

métrica, leitor de

CD’s e réguas

—-Autocarro

-10 Euros por
aluno (Passeios
Literdrios -

empresa)

- Almogo

Pilhas para a

Balanca, cerca de

10 €

400 €

Desporto

Escolar

242

e




XXXIV
Olimpiadas
Portuguesas
de

Matematica

Comemoragao
do Dia
Mundial de

Filosofia

Torneio de

Voleibol 4x4

500.01

410.01

620.02

11 novembro
(1
eliminatdéria

)

19 de

novembro

25 de

novembro

Ana Fonseca

Elisa Albugquerque

Francisca Cabo

Lurdes Antunes

Professores de

Filosofia

Professores com

atividade interna

-Desenvolver nos
alunos o raciocinio e
o pensamento légico;

—-Proporcionar aos
alunos a resolucédo de
problemas numa
perspetiva de
competicdo nacional;

-Incentivar e
desenvolver o gosto
pela Matematica;

-Detetar vocagdes
precoces nesta area do
saber;

-Selecionar as equipas
que irdo representar
Portugal nas
Olimpiadas
Internacionais

- Incentivar o estudo
da Filosofia.

- Despertar o gosto
pela disciplina de
Filosofia.

- Reforgcar a qualidade
e eficédcia do ensino.

-Incentivar a
participacgédo dos
alunos em atividades
diversificadas, de
forma criativa e

saudavel.

Salas

Fotocépias

Sala de aula e
materiais cedidos

pela APF.

Fichas de jogo,
apitos, bolas e

redes

b)

Cerca de 50 €

N&o tem custos

Prémios e

Diplomas, cerca de

80€

123

( Se houver
inscrigdes
de alunos
dos cursos
profissiona
is, divide-
se a
despesa por

242)

Desporto

Escolar

™



Dia Nacional
da LGP

Dia Mundial
para a
Eliminacgéo
da Violéncia
contra as
Mulheres

Palestras no
Auditério e
espago sala
aula sobre
o tema
“Trafico de
Seres
Humanos”

Més da
Ciéncia na
Biblioteca
Exposigdo -
Semana da
Contracecao
- aulas
interativas

*

EE.03

EPS.05

BB.0O1

EPS.03

25 de

novembro

25 de

novembro

novembro

Alunos surdos da
Brotero e de outras
escolas e alunos do
12°pM2.

Dina Almeida

Amilcar Furtado

Equipa do Gabinete
aluno/ Biblioteca
PSP Coimbra e/ou APF
Centro (Palestras)

Comunidade escolar

Turmas: 12°1A, 12°1B

12 1C 12_1D

Equipa do Gabinete do
Aluno

Turmas do 12° ano de
Biologia

Comunidade escolar

Biblioteca

-Promover a incluséao
de alunos surdos;

-Divulgar e
desenvolver a LGP;

-Conviver em LGP;

—-Promover o «teatro
surdo».

—-Promover uma formacéo
humanista

—-Promover uma Educacéo
para a Paz

-Informar sobre o
protocolo de defesa as
vitimas

-Promover a educacéao
para a saude e a
educacdo sexual

—-Promover uma formacédo
humanista, técnica,
estética e cientifica;

- Auditoério

- Refeitério

- Professora do

Grupo de Teatro

- Papel de cenério

- Audiovisuais

Materiais do
Gabinete do aluno

Biblioteca

Auditoério

Materiais do
Gabinete do aluno

Cartaz da
atividade

50 Euros

242




Oficina de
Ideias em

E.F.

Curso de
arbitros de
Voleibol

Comemoragéo
do Dia
Mundial luta
contra a
SIDA/Semana
da leitura

- Atividades
nas turmas
(espago sala
de aula)
sobre:
“Valores e
Sida -
Histéria do
Jodo e da
Maria”

- Exposigéo
sobre a
SIDA.

620.03

620.

EPS.06

novembro

novembro

01 a 04

dezembro

Nicleo de Estagio de

E.F.

Prof. Antdénio Tendeiro
e Prof. Antdénio Carlos

Gomes

Equipa do Gabinete do

Aluno

Turmas do 10° ano

DTS do 10° ano e
Professores
Responséaveis pelo
Projeto EPS/ES nas

turmas

Biblioteca

-Promover a troca de
experiéncias entre as
diferentes escolas do

Distrito de Coimbra

-Ensinar a histéria e
as regras da
modalidade;
-Sensibilizar os
alunos para o
fundamental papel dos
arbitros na modalidade

de Voleibol

-Promover uma formagdo
humanista e
cientifica.

-Envolver a comunidade
na vida da Escola.

Espacgos e
materiais
desportivos da

Escola

Computador e Video

Projetor

Materiais do
Gabinete do aluno

Cartaz
Biblioteca

Sala de aula

b)

Impressdo de
Documentacdo de
apoio e Aguas,

cerca de 25€

Impressédo de
Documentacgédo de
apoio, cerca de

25€

Escola

Desporto

Escolar

©




Direito a
Diferencga
Semana dos
Direitos

Humanos

Corta-mato

Natal y

Reyes

-
°

410.02

620. 08

350.02

3 de
dezembro -
Dia
Internaciona
1 de pessoas
portadoras
de
deficiéncia
e 10 de
dezembro -
Dia Mundial
dos Direitos
Humanos

15 de

dezembro

15 a 17 de

dezembro

Helena Gongalves e

Paula Constantino

Grupo de Estagio de

E.F.

Alunos e professores

de Espanhol

- Promover o direito a
diferenga através do
caso das pessoas
portadoras de
deficiéncia.

- Sensibilizar para a
importancia dos
Direitos Humanos.

- Apelar para uma
consciéncia universal

dos Direitos Humanos.

-Incentivar a
participacgédo dos
alunos em atividades
diversificadas, de
forma criativa e

saudavel.

-Desenvolver as
competéncias
especificas da
disciplina.
-Enriquecer o universo
cultural dos alunos.
-Reconhecer a
diversidade cultural
associada a lingua
espanhola.

-Contrastar diferencas
culturais entre

Portugal e Espanha.

- Computador.
- Retroprojetor.

- DVD

Crondémetros,
apitos, fitas
separadoras,

fichas de

inscricédo, dorsais

Sala de aula

material cedido

pela escola

Lanches, Fitas
sinalizadoras e
Prémios, cerca de

200€

Desporto

Escolar




1° momento
da Semana da
Educacgéo

Fisica

Curso de
arbitros de

Badminton

Curso de
arbitros de

Basquetebol

Curso de
arbitros de

ARE

620. 09

620.05

620.06

620.07

16 e 17 de

dezembro

dezembro

dezembro

dezembro

Todos os professores

da ACEF

Prof? Teresa Silvano

Prof?® Cristina

Ferreira

-Incentivar a
participagdo dos
alunos em atividades
diversificadas, de
forma criativa e

saudavel.

-Ensinar a histéria e
as regras da
modalidade; -
Sensibilizar os alunos
para o fundamental
papel dos &rbitros na
modalidade de

Badminton

-Ensinar a histoéria e
as regras da
modalidade;
Sensibilizar os

alunos para o
fundamental papel dos
arbitros na modalidade

de Basquetebol.

Crondémetros,
apitos, fichas de

inscricéo

Computador e Video

Projetor

Computador e Video

Projetor

Impressdes, cerca

de 25€

Impressdo de
Documentacgdo de
apoio, cerca de

25€

Impressdo de
Documentacdo de
apoio, cerca de

25€

Impressao de
Documentacgédo de
apoio, cerca de

25€

Escola

Desporto

Escolar

Desporto

Escolar

Desporto

Escolar

11




l.a Fase do
TECLA:
Preparagdo e
participagéo
dos alunos
da ESAB na
l.a Fase do
Torneio
Estudantil
de
Computacgéao
multi-
Linguagem de
Aveiro

(TECLA) .

Exposigédo

de trabalhos
dos alunos
sobre a
rubrica
programatica
- " Métodos
contracetivo
s" e "PMA".

550.07

520.01

1.° e 2.°
periodo

(dezembro,
janeiro e

fevereiro) .

1° Periodo

Alunos da ESAB.
/ Pascoal Albuquerque,
José Carlos Martins e

Pedro Costa.

Professores da
disciplina de Biologia
12° ano (Maria Isabel
Mendonca e Maria
Eugénia Lemos) e

alunos

- Sensibilizar os
alunos para a &rea da
programacdo de
computadores;

- Promover a
participacédo dos
alunos de informatica
em torneios de
computacao
multilinguagem;

- Aplicar os
conhecimentos
adquiridos nas
disciplinas onde se
lecionam as linguagens
de programacéo;

- Fomentar o gosto
pelas disciplinas de
programagao;

- Promocédo do
intercambio e cultura
entre os alunos de

diferentes escolas.

-Incrementar nos
alunos o gosto pela-
investigacédo;
-Estimular nos alunos
o espirito de
cooperagédo e
entreajuda;
-Estimular a
criatividade;
-Colaborar com a &rea

de EPS

Computadores com
ligagédo a

Internet.

Materiais da Net;
Livro da
disciplina
Materiais do

Gabinete do aluno

5€ (estimativa
para o custo da
energia elétrica e
da utilizacdo dos

equipamentos) .

123 e 242.

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Palestra

no ambito da
formagédo
modular
sobre
Sistemas de
Segurancga
(Alarmes)
Faton
Portugal

Visita de
estudo -
Central
Hidroelétric
a da
Aguieira e
Empresa
Caldas de

Penacova

Grupos de
Apoio
psicopedagég
ico/Organiza
cédo e
Métodos de
Estudo.

540.01

540.02

SPO.01

1° Periodo

1° periodo

1° periodo

11° PACPEL
12* PACPEL
(PEL) /

Anténio Costa

Alunos do Curso
Vocacional VMI e
professores das &reas
disciplinares de
Eletrotecnia, Mecénica

e Fisica e Quimica.

SPO
Intervencdo em grupo
dirigida aos alunos de

10° ano

-Reforcar ou
complementar os
conhecimentos
adquiridos na formacgédo
modular

-Promover a ligacéo

Escola Empresa.

—-Promover a
interligacdo entre
teoria e préatica, a
escola e a realidade;
- Proporcionar aos
alunos uma perspetiva
das realidades
técnicas e
profissionais fora do
contexto de sala de
aula.

—-Desenvolver
capacidades de
observacdo e
organizacgdo do
trabalho; desenvolver
a responsabilidade dos
alunos inerentes a
contextos
diferenciados.

-Implementar programas
de desenvolvimento de
competéncias e métodos
de estudo

-Desenvolver a
autonomia face ao
estudo e a motivacéao
para a aprendizagem

Auditério
Equipamento de

Audio e Video

Autocarro

Questionéarios,
fichas de trabalho

c)

0€

300€

242

13




Analisar
pedidos de
anulacgédo de
matricula de
casos

sinalizados

Comemoragédo

do Natal

Clube do
Parlamento

dos Jovens

-
®

SP0O.02

EE.04

410.03

1° periodo

Final do 1°

periodo

Final do 1°
periodo e 2°

periodo

SPO/ DT (s)/direcéao

Cristina Oliveira e
outros docentes de

Educacgdo Especial

Helena Goncalves

—Compreender as
motivacdes dos alunos

—-Informar alunos e
familias

-Evitar as anulagodes

-Promover a incluséo
de alunos com
Necessidades
Educativas Especiais;

-Facilitar um
crescimento
biopsicossocial
harmonioso em Jjovens
com NEE

- Motivar os alunos
para praticas de
participagdo civica e
politica.

- Desenvolver a
competéncia
argumentativa.

- Incentivar o gosto
de defesa de ideias
com base no respeito e
tolerdncia face a
ideias e valores

diferentes.

- Refeitério

- Auditoério

- Materiais
recicléaveis e de

desgaste

- Cartolina

- impressdes

- fotocodpias

- atrio da escola
- auditério da

escola.

20 euros




Segurang¢a na

Internet

Torneio de
Basquetebol
3x3

Concurso
Nacional de

Leitura

550.13

620.

300.01

BB.09

Ultima

semana de

aulas do 1°

e 2°

periodos

20 de

janeiro

fase de
escola-

janeiro

fase
distrital

maio

Alunos da ESAB /
Susana Pereira e Jodo

Martiniano

Professores com

Atividade Interna

Professora
Bibliotecéaria

- Herminia Almeida
- Maria do Carmo A.
Sousa

- Ana Paula Ribeiro

- Promover uma
utilizacéao
esclarecida, critica e
segura da Internet

- Promover o respeito
pelos direitos de
autor e de propriedade
intelectual

- Sensibilizar para a
necessidade de adotar
normas de conduta
adequada no meio
digital

-Incentivar a
participacédo dos
alunos em atividades
diversificadas, de
forma criativa e

saudavel.

- Incentivar o gosto
pela leitura.

— Desenvolver a
competéncia leitora.

- Estimular a
apresentagdo oral de
pontos de vista.

- Diversificar as
experiéncias de
leitura.

- Difundir as
orientacdes do PNL e
participar nas
atividades e projetos
promovidos no seu
ambito.

Videoprojetor

Crondémetros,

apitos, fichas de

inscricéo

- Obras
selecionadas
- Fichas de

leitura

Prémios e
Diplomas, cerca de

80€

Material
policopiado - 10

euros.

Fundo documental -

60 euros.

Desporto

Escolar

123

242




- Fomentar, nos
alunos, o - Autocarro a)
desenvolvimento da o
g 4 ad - Consumiveis
autonomia e o espirito
i Professores que o c) £inj 12
“Memorial do critico. (para as A definir 3
Convento” ™ lecionam o 12.° Ano planificacdes em
e 27 28 4 - Conhecer o espacgo de te d 1
- e e ) \ - suporte de pape
Visita de 3 inspiracdo da obra b papel,
() janeiro Memorial do Convento. formalidades de
estudo a )
comunicacdao aos EE
Mafra - Sensibilizar os i
e desdobréaveis)
alunos para o estudo
desta obra de José
Saramago.

. ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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Aula de
campo “A
Descoberta
da geologia
no Penedo da

Saudade”

520.02

janeiro

Margarida Campos
Margarida Pinheiro
Nazaré Melo

Alunos do 10° ano de
Biologia e Geologia
(turmas 1A, 1B, 1C, 1D

e 1E)

- Reconhecer aspetos
essenciais da geologia
de Coimbra e
compreender a sua
evolucdo;

- Reconhecer que quase
tudo que nos rodeia é
composto por rochas.

— Observar e
interpretar os
diferentes aspetos
geomorfoldgicos:

- Utilizar algumas
técnicas de obtencédo
de dados de campo:
mapas, cartas
geoldgicas e
topograficas, recolha
de amostras, etc.;

- Discutir os efeitos
da intervencdo humana
na paisagem;

- Valorizar a Ecologia
na vida quotidiana.

- Avaliar a
importancia da
preservagdo do
patriménio histdrico e
geoldbgico.

- Valorizar o trabalho
de campo como

atividade fundamental
no estudo da geologia.

- Sensibilizar para a
preservagdo do
patriménio geoldgico.

Fotocédpias do
Roteiro Geoldgico.

b)

Sem custos
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Visita de
Estudo ao
Instituto
Superior de
Engenharia
de Coimbra:
Departamento
de
Engenharia
Informatica
e de
Sistemas.
Departamento
de
Engenharia
Eletrotécnic
a.

Concurso “Ha
Poesia na

Escola”

300.02

550.02

BB.10

janeiro/feve

reiro

janeiro/feve

reiro

Alunos das turmas
11°PSI2, 12°PSI

/

José Carlos Martins;
Mario Lopes; Pascoal
Albuquerque; Pedro

Costa; Susana Pereira.

Rede de Bibliotecas de

Coimbra

Professora
bibliotecéaria
- Irene Figueiredo

- Ana Amaral

—-Promover a formacéo
de indole tecnolégica,
pedagbdbgica e didatica.
-Motivar e incentivar
os alunos para as
aprendizagens na area
da Informatica e
Roboética.

-Fomentar o contacto e
trocas de experiéncias
com o ensino superior.
-Experienciar o uso
das tecnologias
informaticas em
aplicagdes reais ou em
fase de

desenvolvimento.

- Fomentar o gosto

pela poesia.

- Contribuir para o
estimulo do ato

criativo.

- Desenvolver
atividades de escrita
criativa como forma de
ativar o gosto pela

partilha de textos.

- Treinar as
capacidades associadas

a leitura.

Transportes
coletivos
rodoviadrios de

Coimbra (SMTUC) .

- Cartazes de
divulgagao

- Consumiveis

40€

Impressdo de
cartazes - 6

euros.
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Formagédo
Docente -
“POWERPOINT”
na atividade

docente.

Palestra -

Dia Escolar
para a Nao-
violéncia e
pela Paz (30

janeiro)

550.03

EPS.07

janeiro-

abril

01 de

fevereiro

Docentes
/

José Carlos Martins

Equipa do Gabinete do
Aluno
Intercultura-AFS
(Associacédo
internacional

para a Paz e
Compreensédo entre os
Povos)

e/ou

Psicdélogo Tiago Morais
(CMC)

Turmas a definir

- Promover a formacéo
de indole tecnolédgica,
pedagbdbgica e didatica.
- Promover a
utilizagdo das T.I.C.
na atividade docente.
- Melhorar a eficéacia
e eficiéncia da
atividade docente em
sala de aula.

- Promover a
colaboracdo e
cooperagdo no trabalho

docente.

-Promover uma formacéo
humanista.

Sala com Quadro

Interativo fixo.

Computadores com a

aplicacéo
"Microsoft
POWERPOINT 2010"

instalada.

Auditério

Fotocodpias
disponibilizadas
pela Escola
Secundaria de

Avelar Brotero

19




Ana Janela, José Régo -Dinamizar workshop | Humanos:
sobre afetos e namoro. -Professores
e outros docentes de -Assistente a)
08 a 12 de -Elaborar cartazes, operacional b)
) Educacgdo Especial postais, marcadores i Materiais:
fevereiro . . e)
Dia dos © © alusivos ao tema. -variedade de
o o folhas e tipo de
namorados @ d -Decorar espacos da i papel;
MM Biblioteca Escolar escola com os i —tintas, pinceis.
trabalhados -tesouras, cola.
elaborados. -computadores,
impressora a
cores,
plastificadora.
.
-Desenvolver a
interdisciplinaridade
entre as disciplinas
de Inglés e Biologia.
a) 400 euros por 123
—-Reconhecer aluno
caracteristicas de uma b) 242
Visita de cidade multicultural.
cemdl A — De 11 a 14 Prof?® Clara Rei c)
e de fevereiro —Conhecer aspetos
Londres ou Q ou 17 a 20 marcantes da histéria
Dublin ™ e cultura da cidade.
de marco
-Utilizar o inglés em
situagdes reais de
comunicacgédo.
-Reforcar a relacéo
professor-aluno.

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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O Beijo no

Cinema

Conversa /
Debate com o
Professor
Doutor
Abilio

Hernandez

Dia dos

Namorados

(14/02/2016)

Exposigdo de
trabalhos -
Construgédo

de mural

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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EPS.08

330.03

BB.02

12 de

fevereiro

15 de

fevereiro

Professor Doutor

Abilio Hernandez

Prof? Helena Loureiro

Professoras de Inglés

Todos os/as
professores/professora
s da escola
interessados/interessa
das na temética

12° 1D

Equipa do Gabinete do
Aluno

Equipa da Biblioteca
Professores de
Portugués

Comunidade escolar

-Ampliar horizontes de
conhecimento

-Promover uma formagédo
humanista: Partilha de
sentimentos/pensamento
s/mensagens dedicados
afetivamente a alguém

Auditério

Hall de entrada




Visita de
estudo a
Serra da
Estrela
(alunos com
curriculo
especifico

individual)

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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EE.07

15 de

fevereiro

Ana Janela e outros
docentes de

Educacgdo Especial

-Consolidar contetdos
trabalhados nas
disciplinas de

Conhecimento do mundo.

-Visitar zonas
geograficas distintas
do espago onde os
alunos habitam.
-Conhecer e conviver
com jovens com
problematicas
semelhantes e
frequentam a
instituicdo Casa Sta
Isabel, S. Romé&o.

Humanos:

-Professores
- Assistente
operacional

Transporte
(autocarro)

- 400€

Entrada no Museu
do pdo (cada
adulto 3€)

- 21€

Almoco alunos (13
€ cada um)

- 169€

Almoco professores

(13 € cada um)
- 91€
Total:

- 681€




Visita de
Estudo a
Serra da

Estrela

11

620-

24 ou 26 de

fevereiro

Profs Pedro Entresede,
Cristina Ferreira e

Teresa Silvano

- Realizar o médulo -
Atividades de
Exploracdo da Natureza

- Cooperar com Os
companheiros de forma
a contribuir para o
éxito na pratica do
Esqui e Snowboard,
respeitando as regras
estabelecidas de
participacgéo,
seguranga e
preservacdo do
equilibrio ecoldgico.

- Mobilizar e
coordenar os aspetos
psicomotores
necessarios ao
desempenho da tarefa.

- Valorizar a
realizacdo das
atividades fisicas que
envolvam esforco,
persisténcia e
autossuperacgao.

- Manifestar respeito
pelas normas de
seguranga pessoal e

coletiva

Transporte para a
Esténcia Vodafone
na Serra da

Estrela

Estimativa sé pode
ser feita apds
pedido de
orgamento a

Esténcia

Alunos

23




“Ja CEI

navegar”

Masterclasse
s Fisica das

Particulas

Palestra

sobre

Gap year

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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330.02

BB.05

EE.05

510.01

fevereiro

fevereiro

fevereiro

José Régo

Biblioteca Escolar

Alunos dos 10° e 11°
anos
Ana Zulmira e Ivone

Amaro

Professoras de inglés
Elemento da Associacéo

Gap Year Portugal

-Apoiar a formagdo dos
alunos para as
literacias da
informacdo e dos
media;

-Dar a conhecer os
principais “servigos”
existentes na
Internet;

- Capacitar os
utilizadores para as
medidas de protecédo
necessarias a uma
utilizagdo segura da
Internet.

-Motivar para o estudo
da disciplina.

-Auxiliar a
compreensdo das
inter-relacdes Ciéncia
/ Tecnologia /
Sociedade/Ambiente.

-Proporcionar
situacdes de ensino e
aprendizagem néo
formal.

-Cuidar do
enriquecimento
cultural dos alunos.

-Dar a conhecer
percursos formativos
apds o ensino
secundario.

-Realcar vantagens e
desvantagens de um Gap
Year.

Materiais

informativos

Biblioteca

Escola.

Os alunos
deslocar-se-é&o
pelos seus

proéprios meios

Auditoério

50-60 euros

(verba total)

Ndo imputéaveis a

alunos

242




12°
Campeonato
Nacional de
Jogos

Matematicos

Fase Final
do TECLA:
Preparagdo e
participacgéao
dos alunos
da ESAB na
Fase Final
do Torneio
Estudantil
de
Computacgéao
multi-
Linguagem de
Aveiro
(TECLA) .
NOTA: Esta
atividade soé
sera
realizada se
os alunos da
ESAB se
tiverem
qualificado
na 1.°® Fase
do TECLA.

500.02

550.08

fevereiro/

marco

2.° periodo
(fevereiro e

marco) .

Isabel Pereira
José Miguel
Pedro Cabo

Victor Goncalves

Alunos da ESAB.
/ Pascoal Albuquerque,
José Carlos Martins e

Pedro Costa.

-Mostrar outras
facetas da Matematica;

-Despertar interesse
pela participagdo em
atividades
relacionadas com a
Matematica;

-Desenvolver nos
alunos o raciocinio e
pensamento légico;

-Evidenciar o aspeto
ltdico da Matematica.

-Sensibilizar os
alunos para a area da
programacdo de
computadores;
—-Promover a
participacgédo dos
alunos de informatica
em torneios de
computacédo
multilinguagem;
-Aplicar os
conhecimentos
adquiridos nas
disciplinas onde se
lecionam as linguagens
de programacgdo;
-Fomentar o gosto
pelas disciplinas de
programagao;
—-Promog¢édo do
intercambio e cultura
entre os alunos de

diferentes escolas.

- Tabuleiros de
Jogos

- 2 a 3 salas

- 2 quadros mdveis

Transporte para
alunos e
professor (es)
(percurso ESAB-
Agueda, ESTGA) .

150€ (estimativa
para o custo do
transporte, para
alunos e professor
(es), para o
percurso ESAB-
Agueda, ESTGA) .

123 e 242.

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Visita de
estudo ao
Departamento
de Mecénica
e
Eletrotecnia

do ISEC

Participacgéo
no concurso
de Robética
Bot Olympics
2016

2°momento da
Semana da
Educacéao

Fisica

540.05

550.15

620.

No decorrer
do més de
fevereiro ou

margo

Na data a
estabelecer
pela
organizacéo
do concurso
(previsivelm
ente entre
fevereiro e

marco)

16, 17 e 18

de marco

Alunos do 12° Ano PMAl
e PMA2 - 40 alunos.
Dinamizador- prof.

José Teixeira.

Alunos inscritos /
Jodo S& / Paulo Gomes
/ Anténio Ceia /

Antdénio Santa

Todos os professores

da ACEF

- Dar a conhecer aos
alunos do 12° os
Cursos existentes no
ISEC e as suas

instalacdes.

- Contacto dos alunos
com materiais e
equipamentos da sua

4drea de Formacédo.

- Estimular o
interesse pela
programagdo e pela
robdtica

- Promover abordagens
interdisciplinares no
ambito das CTEM

- Diversificar
contextos de

aprendizagem

-Incentivar a
participacdo dos
alunos em atividades
diversificadas, de
forma criativa e

saudavel.

Autocarros dos

SMTUC

Crondémetros,
apitos, fichas de

inscricéo

O custo do bilhete
de autocarro por

cada aluno

Inscricdo das
equipas (10 € por
aluno
participante) .
Previsdo de 4
equipas com 4

alunos cada.

Impressdes, cerca

de 25€

242




Canguru
Matematico
sem

Fronteiras

500.03

17 de marco

Maria José

Teresa Silveira

Piedade Ferreira

-Estimular o gosto e o
estudo pela

Matematica.

—-Atrair os alunos que

tém receio

disciplina

da
de

Matematica permitindo
que estes descubram o
lado ludico da

disciplina.

-Tentar que os alunos
se divirtam a resolver
questdes matematicas e
percebam que conseguir
resolver os problemas
propostos é uma
conquista pessoal

muito recompensadora.

Salas

Fotocépias

b)

Cerca de 50€

123 ( Se
houver
inscrigdes
de alunos
dos cursos
profissiona
is, divide-
se a
despesa por

242)
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Dia da
Ciéncia

Palestra
sobre
"Manipulagédo
da
Fertilidade"
Exposigdo de
trabalhos
dos alunos
sobre
"Mutagdes e
doencgas de
origem

genética".

510.02

520.03

Ultima
semana do 2°

periodo

2° periodo

Alunos e professores

de Fisica e Quimica,

(Biologia e Geologia e

Matematica)

Técnico da APF;

Alunos do 12 ano

Professores da
disciplina de Biologia
12° ano (Isabel
Mendonca e Eugénia

Lemos) e alunos

- Auxiliar a
compreensdo das inter-
relacdes Ciéncia /
Tecnologia / Sociedade
/Ambiente.

- Proporcionar
situacdes de ensino e
aprendizagem ndo
formal.

- Desenvolver o
espirito de
colaboragédo, de
solidariedade e de
toleréncia.

- Dinamizar interacdes
escola /comunidade
educativa.

- Divulgar ciéncia
para a comunidade
escolar.

- Proporcionar
situacdes de ensino e
aprendizagem n&o
formal

- Fomentar a inter-
relacdo: Sociedade -
Ciéncia -Ambiente.

- Incrementar nos
alunos o gosto pela
investigacédo;

- Estimular nos alunos
o espirito de
cooperacdo e
entreajuda;

- Estimular a

criatividade;

Laboratérios de
Fisica, Quimica e
Biologia

Lanche para os
alunos da Escola
do 1° Ciclo
Material para a
realizacdo das
atividades
laboratoriais
(experiéncias
simples do dia-a-

dia)

Técnica da APF

Materiais da Net;
Livro da
disciplina
Materiais do

Gabinete do aluno

160 €

Escola

123
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Ciclo de
Cinema

Espanhol

Visita de
estudo a
empresas da
regido
(Vidreira do
Mondego,
SEW)

Visita de
estudo a WEG

- Gaia

350.03

540.03

540.04

2°periodo

2°periodo

2°periodo

Alunos e professores

de Espanhol

Alunos do PACPEL e
Professores do Grupo

540 / Antdénio Ceia

11° PACPEL
122 PACPEL
PMAL /

Anténio Costa

-Desenvolver as
competéncias
especificas da
disciplina.

-Enriquecer o universo
cultural dos alunos.

-Reconhecer a
diversidade cultural
associada a lingua
espanhola.

-Promover héabitos
culturais.

-Desenvolver o
espirito critico.

-Dar a conhecer a
instalacdo, manutencédo
e reparagdo de
equipamentos
elétricos/eletrénicos,
eletromecénicos e de
automacdo e comando.
-Observar o
funcionamento das
empresas e se
respeitam as normas de
seguranga de pessoas e
equipamentos.

-Observar em contexto
real métodos e
processos mais usados
na realidade laboral e
tecnoldgica ;

-Promover a ligacédo
Escola Empresa,
favorecendo deste modo
o contacto efetivo com
os materiais e
equipamentos mais
usados na realidade
laboral e tecnoldgica.

Auditério

Transporte para as

empresas

Autocarro

a)

500€

500 €

242
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Visita ao
Museu dos
Transportes
e

Comunicagdes

550.12

2°periodo

Docentes da ESAB/
Arménio Pedro Pires,
Clara Marto, Nidia
Mesquita e Maria José

Sebastido.

- Proporcionar
experiéncias, em
contexto real de
trabalho, de caréacter
socioprofissional que
facilitem a futura
integracdo dos jovens
no mundo do trabalho;
- Promover a
comunicagdo e formas
de trabalho
cooperativo entre
professores e alunos;
- Contactar com
equipamentos,
aplicagdes e servigos
avancados e inovadores
que estdo hoje
disponiveis e que
existem no mundo de
trabalho da area de
multimédia e animacdo;
- Contactar com o
mercado de trabalho,
tecnologias
inovadoras, promovendo
experiéncias reais nos
dominios da multimédia
e animacédo 2D e 3D;

- Sensibilizar para o
mercado de trabalho.

- Promover a
curiosidade, a
reflexdo e a
atualizacdo permanente
sobre a evolucgdo das
tecnologias de
informacdo e
comunicagdo e sobre a
realidade do mercado

de trabalho.

O custo do
transporte para
alunos e

professor (es),
para o percurso
ESAB-Porto/ Porto-
ESAB.
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Agédo de
Formagdo:
Cloud
computing,
no ambito da
didatica
especifica
da
Matematica e
das Ciéncias
Experimentai
s (Dropbox,
Google
Drive,
Google Docs
e ferramenta
form) .

Workshop de
programagéo
de Robot com
Arduino em
ligagdo com
o Clube de
Robética do
DEEC-UC (no
ambito do
clube PRODE)

550.11

550.17

2° periodo

Em data a
definir no

2°periodo

Docentes da ESAB
/
Francisca Cabo,

Pascoal Albuquerque.

Alunos e professores

inscritos / Jodo Sa

-Conhecer e utilizar o
Dropbox para
armazenamento,
sincronizagdo e partilha
de ficheiros;

—-Compreender o Google
Drive e utilizé-lo para
armazenamento,
sincronizacgdo e partilha
de ficheiros;

-Conhecer as ferramentas
de produtividade
disponibilizadas no Google
Docs;

-Refletir e debater sobre
as potencialidades das
ferramentas de
produtividade,
disponibilizadas no Google
Docs, na didatica
especifica da Matematica e
das CiénciasExperimentais;
Saber trabalhar com a
ferramenta Form
(formulédrios) do Google
Docs

-Desenvolver materiais
pedagdgicos/didaticos, no
dmbito da didatica
especifica da Matematica e
das Ciéncias
Experimentais, utilizando
a ferramenta de criacdo de
formuldrios do Google ocs.

- Fomentar o gosto
pela robdtica

- Promover a ligacgéo
dos alunos do ensino
secundario com o
ensino superior
universitério

- Motivar para a
participacédo em
eventos ligados a
programacdo e a
robdética

Computadores com
ligagédo a

Internet.

20€ (estimativa
para o custo da
energia elétrica,
utilizacdo dos
equipamentos e
fotocoépias
disponibilizadas

pela ESAB.)

Verbas da
ESAB

destinadas
a formacéo

docente.

31




Ciclo de
Cinema

Espanhol

Visita de
Estudo ao
IPATIMUP no
dmbito da
rubrica
"Engenharia

genética"

350.03

520.04

2°periodo

Inicio 3°

Periodo

Alunos e professores

de Espanhol

IPATIMUP
Professores e alunos

do 12 ano

-Desenvolver as
competéncias
especificas da
disciplina.
-Enriquecer o universo
cultural dos alunos.
-Reconhecer a
diversidade cultural
associada a lingua
espanhola.

-Promover héabitos
culturais.
-Desenvolver o
espirito critico.

Incrementar nos alunos
o gosto pela
investigacgéo.

Promover a
interdisciplinaridade
entre as varias
disciplinas das

turmas.

Auditério

O IPATIMUP

b)

Dados a fornecer
posteriormente
(possivelmente
entre 20 e 30

euros/aluno)




Comemoragao
do Dia
Mundial da
Saude (7
Abril)

Formagado
sobre
Técnicas de
suporte de
Vida

Exposigédo
sobre
“Estilos de
Vida
saudaveis”

Palestra
sobre
Prevengdo de
“Estilos de
Vida
saudaveis” (I
PO)

Rastreios

Dia de Sant

Jordi

BB.0O3

EPS.09

350.04

07 de abril

22 de abril

Alunos da Faculdade de
Medicina

Comunidade escolar
Biblioteca

Bombeiros Brasfemes
Professores e
Assistentes
Operacionais

Equipa do Gabinete do
Aluno

Associacdo Estudantes
Técnico do IPO

Turmas a definir

Comunidade escolar

Alunos e professores

de Espanhol

-Promover a educacdo
para a saude

—-Promover rastreios
para toda a comunidade
escolar

—-Desenvolver as
competéncias
especificas da
disciplina.
-Enriquecer o universo
cultural dos alunos.
—-Reconhecer a
diversidade cultural
associada a lingua
espanhola.

-Promover hébitos

culturais.

Cartazes da
atividade

Hall de entrada da
escola

Biblioteca

Fotocédpias e
impressdes a preto

e branco e a cores

Espag¢o reservado a
exposicgdo de

trabalhos

A definir

123

33




.
-Criar hébitos de

reflexdo pessoal,

- Autocarro
motivando a capacidade .
P - Consumiveis a)
critica dos alunos.
q (para as c)
Roteiro 3 i P
. . S Professores que -Sensibilizar para a planificacdes em
Queirosiano =y ) vida e obra de Eca de )
A abril lec] 110 o suporte de papel, A definir 123
em Sintra ecionam o .° ano Queirds.
formalidades de
-Fortalecer a vertente comunicacdo aos EE

cultural da escola. e desdobraveis)

T ———————————————————
- Promover a

divulgagdo a a.) 0€
comunidade escolar de b.)
aplicacgodes c.)

desenvolvidas pelos
discentes e a
utilizacéo

das mesmas.

Utilizagéo - Motivar os discentes
pela para o desenvolvimento
comunidade Alunos 12°PSI e de aplicagodes. )
dad L Servidor web e de

< comunidade escolar - Promover nos

escolar de o ) bases de dados.
. o / discentes o

aplicagdes 5 . . Rede informatica

7o) ) ) José Carlos Martins, desenvolvimento de
de rede abril-maio da Escola.

Mario Lopes; Pascoal competéncias pessoais
3 PC’s e Touch
desenvolvida Albuquerque, Pedro e de relacionamento.
Screen.

s pelos Costa. - Promover o interesse
alunos do e a motivacdo dos
12°PSI. discentes para as

atividades de ensino-
aprendizagem nas
diversas disciplinas
da componente técnica,
cientifica e
sociocultural do

curso.




Preparagdo e
participagdo
dos alunos
da ESAB na
Final das
Olimpiadas
Nacionais de
Informatica.
NOTA
IMPORTANTE :
Esta
atividade sé
sera
realizada se
os alunos da
ESAB se
tiverem
qualificado
na Prova de
Qualificacgéo
na Internet.

Visita de
estudo a
Conimbriga

550.10

11

EE.

3.° periodo

abril/ maio

3 de maio

Alunos da ESAB.

/ Pascoal Albuquerque.

Cristina Oliveira

-Sensibilizar os
alunos para a area da
programacdo de
computadores;
-Promover a
participacédo dos
alunos de informatica
em torneios de
computacao
multilinguagem;
-Aplicar os
conhecimentos
adquiridos nas
disciplinas onde se
lecionam as linguagens
de programacéo;
-Fomentar o gosto
pelas disciplinas de
programacgdao;

- Promocdo do
intercambio e cultura
entre os alunos de

diferentes escolas.

- Sensibilizar os
alunos para o
patriménio
histérico/cultural

- Aplicar em contextos
reais os conhecimentos
adgquiridos

- Promover o saber
estar em contextos
diversificados

Transporte para
alunos e
professor (es)
(percurso ESAB-
Porto, DCC da
FCUP) .

- Autocarro

- Assistente
operacional,

- Outros docentes

0€ (o custo do
transporte para
alunos e
professor(es), para
o percurso ESAB-
Porto, DCC da FCUP,
tem sido financiado

pela APDSI).

200 €

(aproximadamente)
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CNC
(Competigdes
Nacionais de

Ciéncia)

Debate =
“Novas

Familias”

Comemoragao

do Dia
Internaciona
1 da Familia

(15 maio)

500.04

BB.04

EPS.10

11 de maio

18 de maio

Anabela Facas
Emilia Paredes

Helena Gomes

Equipa do Gabinete do

Aluno

Associacdo AFS

Biblioteca

Comunidade escolar

Associacdo Estudantes.

Turmas a definir.

-Proporcionar aos
alunos a resolucdo de
problemas numa
perspetiva de
competicdo nacional;

-Incentivar e
desenvolver o gosto
pela Matemética.

-Estimular a
capacidade de trabalho
de pares.

- Promover uma
formacdo humanista.

- Educar para os
valores

- Envolver a
comunidade na vida da
Escola.

- Treinar competéncias
das 3 disciplinas
envolvidas:
capacidades de
comunicacéao,
argumentacdo e
exposicdo de dados.

Transporte para
Aveiro e volta.

Fotocépias

Cartaz da
atividade

Auditério

b)

Cerca de 300€

Pedido
transporte
a Camara
Municipal
de Coimbra.
Em caso
negativo
sera
suportado
pela
Escola(123)




Concurso de
cultura

Espanhola

Torneio de

Badminton

English Boat

350.05

620.13

330.04

maio

maio

maio

Alunos e professores

de Espanhol

Prof?® Teresa Silvano

Prof? Clara Rei

Prof?® Paula Duarte

- Desenvolver as
competéncias
especificas da
disciplina.

- Enriquecer o
universo cultural dos
alunos.

- Reconhecer a
diversidade cultural
associada a lingua
espanhola.

- Promover habitos
culturais.

- Desenvolver o
espirito critico.

- Promover a
modalidade

-Despertar/desenvolver
o interesse pela
lingua inglesa.

- Participar, em
inglés, num espetéculo
interativo a bordo do
Barco do Inglés, no
rio Douro.

- Reforcar a relacéao
professor-aluno.

Fotocépias

Raquetes, Redes e

Volantes

A definir

Prémios e Diplomas,

cerca de 80€

20-25 euros por

aluno

123

242

Desporto

Escolar




Feira de
Cursos e

Profissodes

Visita de
estudo ao
Exploratério
Infante D.

Henrique

EE.12

BB.08

SPO.05

maio

1 de junho

SPO

Biblioteca Escolar
Professores

DT

Profissionais de
diversas Universidades
e de Institutos
Superiores

Politécnicos

Cristina Oliveira

- Disponibilizar
informacdo escolar e
profissional a nivel
nacional - acesso ao
ensino superior
publico, privado,
politécnico

- Proporcionar aos
alunos e a toda a
comunidade educativa
um contacto direto com
as Instituicdes de
Ensino Superior e
Profissionais de
diferentes &reas

- Facultar informacédo
sobre a Oferta
Formativa da ESAB

- Aprofundar
aprendizagens da &area
do “conhecimento do
Mundo”,

-Manipular materiais
relacionados com o
corpo humano

- Promover o saber
estar em contextos
diversificados

- Autocarro dos

SMTUC

- Assistente

operacional,

- Outros docentes

- Bilhetes de

autocarro dos SMTUC
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.
-Motivar para o estudo Auditério e a)

da disciplina.

Alunos do 12° ano material

Prof. Antdénio Faustino audiovisual

-Auxiliar a
compreensédo das inter-
relacdes Ciéncia /
Tecnologia / Sociedade
3° Periodo /Ambiente.

-Proporcionar
situag¢des de ensino e

Conferéncia 8 aprendizagem néo
P formal.
sobre Fisica —
[To) 123
Moderna -Cuidar do
enriquecimento

cultural dos alunos.

-Desenvolver o
espirito de
colaboracédo, de
solidariedade e de -
tolerancia.

-Dinamizar interacdes
escola /comunidade
educativa.
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-Ampliar horizontes de
conhecimento sobre
algumas temdticas dos
programas de Inglés;

-Utilizar o cinema
como veiculo para a
consciencializacdo de
diferentes
problematicas,
fomentando o debate de
) ideias e opinides;

O Cinema e o

n
. o . _ a)
Inglés R Final do 3° Professoras de Inglés PECHOVEE € Auditério
= desenvolvimento do b)
™ periodo sentido critico e

estético;

-Incorporar a arte do
cinema no repertoério
cultural do aluno,
ampliando
potencialidades para
uma atitude critica,
reflexiva e ética na
sociedade.
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Aula de

campo junto
ao Parque de
Campismo de
Coimbra, na

Portela

520.05

30

Periodo

Teresa Fonseca
Isabel Mendonca
Filomena Silva

Alunos do 11° ano de
Biologia e Geologia
(turmas 1A, 1B, 1C, 1D
e 1E)

- Reconhecer aspetos
essenciais da geologia
de Coimbra e
compreender a sua
evolucédo;

- Reconhecer que quase
tudo que nos rodeia é
composto por rochas.

- Observar e
interpretar os
diferentes aspetos
geomorfolédgicos;

- Observar e analisar
situac¢des de risco
geoldgico
(instabilidade de
taludes) .

- Analisar os
contactos geoldgicos
entre diferentes tipos
de rochas
sedimentares;

- Utilizar algumas
técnicas de obtencédo
de dados de campo:
mapas, cartas
geoldgicas e
topograficas, bussola,
recolha de amostras,
etel.;

- Discutir os efeitos
da intervencdo humana
na paisagem;

- Valorizar a Ecologia
na vida quotidiana.

- Avaliar a
importancia da
preservagdo do
patriménio histdrico e
geoldgico.

- Valorizar o trabalho
de campo como
atividade fundamental
no estudo da geologia.
- Sensibilizar para a
preservagdo do
patriménio geoldgico.

Fotocdépias do
Roteiro Geoldgico.
Senhas de
autocarro.

b)

Sem custos
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Sessdes de
EPS/Educacgio

Sexual

Sessdes de
EPS/Prevencid
o dos
Consumos de
Substéncias

Psicoativas

Aulas no
exterior da

escola

EPS.11

EPS.12

600.07

anual

anual

Ao longo do
ano letivo,
de acordo
com a
exploracgéao
das unidades
de trabalho

Equipa do Gabinete do
Aluno

Equipa de enfermeiras
da USF Celas_Prof Dra.
Aliete Cunha.

Professores
responsaveis pelo
Projeto de EPS/ES nas
turmas

Todas as turmas dos
10°s anos

Gabinete do Aluno

C. Saude de Celas (Dr.
Manuel Ventura)

Todas as turmas dos
10°s anos

Prof. Antonino Neves

-Promover a educacéo
para a saude

- Promover a educacéo
para a saude

- Prevenir
comportamentos de
risco

- Estimular a
sensibilidade
artistica em contacto
direto com o espaco
envolvente;

- desenvolver
praticas de desenho em
percursos do
quotidiano;

- dar a conhecer o
patriménio
arquitetédnico,
escultérico e cultural
do seu lugar de
vivéncia.

Recursos
audiovisuais

Salas de aulas

Professores das
turmas envolvidas

Auditério

Alta de Coimbra
(MMachado de
Castro, Museu de
Zoologia, espacgos
arquiteténicos do
complexo
universitéario,
jardim boténico,
jardim da Sereia,
etc) .

b)

2€/aluno




Olimpiadas
da Fisica (e

da Quimica?)

Higiene e a
seguranga no
trabalho

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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510.05

EE.08

anual

anual (uma
acdo em cada
periodo
letivo)

Alunos
Professores do grupo
disciplinar de Fisica

e Quimica

Alunos CEI 10, CEI 11
e CEI 12,

Amélia Peixoto

Isabel Nunes (ACT -
Autoridade para as
Condicdes de Trabalho)

- Motivar para o
estudo da disciplina.

- Auxiliar a
compreensédo das
inter-relacdes Ciéncia
/ Tecnologia /
Sociedade/Ambiente.

- Proporcionar
situag¢des de ensino e
aprendizagem néo
formal.

- Promover a higiene e
a seguranga no
trabalho

-Explorar as
diferentes areas
(profissdes) dos
estidgios em que os
alunos se encontram e
0s seus riscos.

- Construcdo de
instrumentos
indispenséaveis para
aproximar, de modo
eficaz, a escola do
mundo do trabalho;

- Desenvolvimento de
competéncias e
comportamentos
necessarios a
prevencdo dos riscos
profissionais;

- Contributo a
diminuig¢do da
sinistralidade laboral
e das doencas
profissionais, em
especial dos jovens.

A definir,
dependendo do n°
de alunos

interessados

Computador

Projetor

PowerPoint

Escola

123




Série de
workshops,
palestras e
atividades
em ligagéo
aos CID do
DEI-UC (no
ambito do
clube PRODE)

Programa
Erasmus + /
Leonardo da
Vinci e
Estagios
Internaciona

is.

Visitas de

Estudo

Exposigdes
de trabalhos

dos alunos

550.16

550.06

600.01

600.02

anual (com
previsdo de
2 sessobes

por periodo)

anual

anual

anual

Alunos e professores

inscritos / Jodo S&

Alunos e professores
envolvidos nos
estagios
internacionais.

/ Pascoal Albuquerque.

Prof. Valdemar Mendes

Prof. Valdemar Mendes

- Promover a ligagéo
dos alunos do ensino
secundario com o
ensino superior
universitério

- Diversificar
contextos de
aprendizagem em
tecnologias

- Fomentar o gosto

pela programacdo

- Contribuir para a
continuidade da
cooperagdo entre a
ESAB e os parceiros
internacionais;

- Colaborar na rececédo
e acompanhamento de
professores e alunos
estrangeiros, nas
visitas a ESAB e as
empresas e nas visitas
culturais;

- Acompanhar e
orientar, sempre que
possivel, os alunos da
ESAB nos estéagios
internacionais.

- Contacto com formas
contemporéneas de
expressdo artistica

- Visitas de
exposigdes que ocorram
em diversos espagos
culturais da cidade

- Divulgagédo dos
trabalhos realizados
no ambito da
disciplina de Oficina
das Artes.

Salas disponiveis
nas datas a

calendarizar

Viatura automével
do docente
(acompanhamento de
alunos e
professores

estrangeiros) .

Transportes e
entradas

Expositores e
montra da
papelaria

33€ (estimativa
para o custo da
deslocacdo as
empresas com Os
alunos e
professores
estrangeiros que

nos visitam).

Programa
Erasmus +

/

Leonardo da

Vinci.
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Visitas de

Estudo

Exposigodes
de trabalhos

dos alunos

Projeto-
Yoga e a
Indisciplin
a na sala

de aula

“CEI comer”

“Ciclo de
conferéncias
multitematic

as”

600.04 600.03

. 09

EE

EE.13
BB.0O7

EE.14

anual

anual

Durante todo
o0 ano, uma
vez por més;
52 feira

anual

anual

Prof. José Vieira

Prof José Vieira

Fatima Rebelo

Amélia Peixoto Alunos
CEI 10, CEI 11 e CEI
12,

José Régo

Biblioteca Escolar

Paula Constantino,
Dina Almeida e José
Régo em parceria com o
Centro de Formacéo

Minerva

— Contacto com formas
contemporéaneas de
expressdo artistica

- Visitas a exposigdes
que ocorram em
diversos espagos
culturais da cidade

- Divulgacdo dos
trabalhos realizados
no ambito da
disciplina de Oficina
Multimédia

- Promover uma escola
inclusiva e
equitativa.

-Desenvolver
competéncias

- Agir socialmente de
uma forma correta.

- Promover a
utilizacdo das TIC em
contextos funcionais

- Utilizar os recursos
da biblioteca escolar
— Reconhecer a
importancia da
alimentacdo saudavel
na saude

-Melhorar a qualidade
da resposta educativa
a alunos com
Dificuldades de
Aprendizagem e com
Necessidades

Educativas Especiais.

Transportes

Parcerias a
estabelecer com
diversas
entidades, locais,
nacionais ou
estrangeiras.

Sala Arejada

PowerPoint

Biblioteca

Material

informatico

Auditério e
respetivo

apetrechamento

a)
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Dinamizagéo
do clube
PRODE

Programas de
Orientacgéo
Escolar e

Profissional

Consulta

Psicolégica

550.14

SPO.06

SPO.04

anual

anual

anual

Alunos inscritos /
Jodo S& / Paulo Gomes
/ Anténio Ceia /

Antdénio Santa

SPO /DT (s)

SPO/professores/DT (s)
Colaboracédo com
Hospital Pediatrico,
Médicos de familia e
com o Servico de
Violéncia Doméstica
dos CHUC

- Estimular o
interesse pela
programagdo, pela
robética e pelo
design;

- Promover abordagens
interdisciplinares no
ambito das CTEM;

- Apoiar os membros do
clube em projetos
escolares, pessoails ou
comunitarios;

- Promover a
utilizacdo, criacéo e
desenvolvimento de
software e hardware
inovador;

- Participar em
concursos e eventos no
dmbito do clube,
nomeadamente de indole
cientifica e
tecnolbégica, como
concursos de
programagdo, robdtica
ou design;

- Realizar sessdes de
partilha e formacgéo.

-Definir perfis
vocacionais,
desenvolver a
capacidade de tomar
decisdes, dar
informagdo sobre o
ensino superior e
outros percursos de
formacdo - alunos de
11° e 12°anos

-Promover o bem-estar
dos alunos

-Encaminhar para
outros servigos quando
necessario.

-Apoiar as familias

Sala de aula (A33)
disponivel as
quartas-feiras de

tarde

Testes
Psicoldgicos
Fichas de trabalho
Acesso Internet

Testes
Psicoldgicos
Questionarios

Armario para
material

Caixas plésticas
para arrumacao e

transporte




Projeto
Noite
Saudavel /
Projeto
Escola
contra a
Violéncia
Reunides/
Acgdes de
sensibilizag
ao

Colaboragéo
com o

Departamento
de Educacgéo

Especial

Colaboracgédo
ESAB-
FPCEUC.

SPO.07

SPO.08

550.05

anual

anual

Centro do Trauma
Psicogénico - CHUC,
IREFREMA Instituto
Europeu
para o Estudo dos
Fatores de
Risco em Criancas e
Adolescentes

SPO Escolas do
distrito de Coimbra,
elementos do PES,
CPCJ, etc.

SPO
Professores de NEE

Alunos e professores
envolvidos na
colaboracéao.

/ Pascoal Albuquerque.

Investigacéo
Prevencado
Conhecimento dos
fendmenos
Intervencgao

Acdes mensais - PNSC
- Desenvolver
competéncias para
identificar e intervir
nestas &reas.

- Trabalhar em rede

- Facilitar o acesso a
medidas educativas
especiais, elaboracgdo
de PEI (s),
acompanhamento de
casos

- Fomentar a
colaboracgdo entre a
ESAB e instituicgdes
universitérias;

- Colaborar na rececéao
e acompanhamento de
professores
universitarios e/ou
alunos universitarios
estrangeiros, nas

visitas a ESAB.

Viatura automdével

do docente.

0€ (os custos com
eventuais
deslocacdes séao
suportados pelo

dinamizador) .
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EcoModa

ECO.01

anual

Prof. Ana Amaral

Prof. Fatima Justino

Desenvolver uma
atuacdo ativa do
projeto entre as
varias areas
curriculares

envolvidas

Desenvolver a
competéncia para

empreender.

Sensibilizar os alunos
para a utilizacdo de
desperdicios e para a

protegdo do ambiente.

Promover habitos de

pesquisa.

Conhecer com pormenor
a criacédo de

estilistas célebres.

Fomentar a cultura

estilista.

Desenvolver a
curiosidade, a
autonomia e a

criatividade.

Intensificar a troca
de experiéncias e o
convivio com pequenos

profissionais.

Fomentar o dinamismo
cultural e artistico.
Contribuir para a
compreensao da moda
atual e para uma

aproximagédo

Auditério

Computador com
Internet
Projetor
Equipamento
fotografico e de

video-Brotero TV

Papel de aguarela;
lapis de grafite;
lépis de cor
aguarelas;
pincéis; pastéis
secos; tinta-da-

china,

Materiais, Tecidos
varios, maquinas
de costura..

(armarios..)

a)

a definir
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EcoModa

ECO.01

anual

Prof. Ana Amaral

Prof. Fatima Justino

Desenvolver o espirito
de execugdo das
tarefas em projetos de

moda

Interpretar e/ou

efetuar uma colecéo

Alterar bases para
obtencdo de outras

formas estilisticas

Promover acdes de
solidariedade junto da

sociedade.

Incrementar o
intercambio com

instituicdes.

Melhorar a articulacéo
Escola e Sociedade,
aproveitando a
potencialidade dos

alunos.

Divulgar a criagéo
artistica junto da

sociedade.

Fomentar o
empreendedorismo
através de atividades
de organizacgéo,
administracdo e

execugao.

Equipamento
fotografico, 4&udio
e video Estudio de
Fotografia (sala
anexa ao
laboratério -

cédmara escura)

Protocolo com
Camara Municipal

de Coimbra

a definir
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JORNAL DA
BROTERO

JB.01

anual

- 1 numero
por periodo

letivo

Intervenientes:
Comunidade Escolar
Dinamizadores:

- Manuel Carlos
Esteves da Fonseca
(Diretor da ESAB)
— Antdénio Marques
(Coordenador)

- Emilia Melo

— Fernanda Madeira
- Hélia Marques

— José Vieira

- Isabel Sa

— Pedro Falcéo

- 2 alunos

- Divulgar as boas
praticas de utilizagédo
de jornais em contexto
educativo, dando conta
do trabalho realizado
pelos docentes, nas
escolas, com os seus
alunos;

- Promover nos alunos
a criatividade e o
espirito de
iniciativa;

- Mostrar a Escola
Brotero a Comunidade
Educativa, através de
uma formagdo integral,
numa perspetiva de
interdisciplinaridade;
— Estimular a
reflexdo, andlise e
partilha de saberes e
de experiéncias entre
os diferentes agentes
da escola e da
comunidade envolvente;
— Assumir-se como um
“canal” de expresséo
de opinides;

— Divulgar o
alojamento do Jornal
da Brotero na
Plataforma digital do
MEC:
http://jornaisescolare
s.dge.mec.pt/2013/06/1

9/jornal-da-brotero

Equipamentos da

Escola:

— Computadores

- impressora

- papel

- sala para

reunides

a)

c)

a definir
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http://jornaisescolares.dge.mec.pt/2013/06/19/jornal-da-brotero
http://jornaisescolares.dge.mec.pt/2013/06/19/jornal-da-brotero
http://jornaisescolares.dge.mec.pt/2013/06/19/jornal-da-brotero

Conferéncia
sobre

Holografia

Protocolo
com a Escola
Superior
Agraria
(para
projeto em

construgdo)

Recolha de
sangue e de

medula éssea

510.04

04

EPS.

EE.10

i

a combinar

com o orador

Logo que
possivel

Data a

marcar

Alunos
Professores do grupo
disciplinar de Fisica

e Quimica

Alunos com NEE

Dina Almeida
Amélia

Cristina Oliveira

Equipa do Gabinete do
aluno

Equipa de dadores de
sangue da CGD
Coimbra/Instituto do
Sangue

Comunidade escolar

O Delegado de Grupo Disciplinar deverd colocar o cdéddigo da atividade,

crescente, um ponto e dois numeros (ex. 300.01; 300.02; 300.03..)

ii

iii

v. introdugdo deste documento e preencha apenas com a(s)

Insira a fonte de financiamento da atividade,

alinea(s)

- Auxiliar a
compreensdo das inter-
relagdes Ciéncia /
Tecnologia / Sociedade
/Ambiente.

- Dinamizar interacdes
escola /comunidade
educativa.

- Promover reflexdes
de estudo na area da
Fisica.

-Promover a incluséo
de alunos com
Necessidades

Educativas Especiais;

-Facilitar um
crescimento
biopsicossocial
harmonioso em Jjovens
com NEE

- Promover a educacéo
para a cidadania

Auditoério e
material

audiovisual

(Projeto em

construcdo)

Materiais do
Instituto do
Sangue

Espacos da escola:
patio da entrada e
hall da escola

do Projeto Educativo de Escola aplicéavel (eis),

iniciando com o cédigo de grupo disciplinar e acrescentando,

considerando que 123 concerne aos Cursos Cientifico Humanisticos e 242 aos Cursos Profissionais.

por ordem numérica

123

242

tendo em conta a natureza da atividade.




