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De acordo com:

- Orientag¢des Ano Letivo 2020/2021

- Orientag¢des para a Organizac¢do do Ano Letivo 2020/2021

- Orientac¢des para a Recuperacgdo e Consolidacdo das Aprendizagens ao Longo do Ano Letivo 2020/2021

- OrientagOes para a Realizagdo em Regime Presencial das Aulas Praticas de Educagao Fisica

Este plano deve ser dado a conhecer a todos os agentes escolares antes do inicio das
atividades letivas do ano escolar 2020/2021.
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Na sequéncia dos constrangimentos causados pelo surto pandémico de COVID-19, com
forte impacto no final do ano lectivo anterior, a preparacdo do novo ano escolar, com inicio em 1
de setembro, considerara as:
= “Orientagdes, Ano Letivo 2020/20217;
» “Orientag0es para a Realizacdo em Regime Presencial das Aulas Praticas de
Educacao Fisica”;
» “Orientagbes para a Recuperagcdo e Consolidagdo das Aprendizagens ao
Longo do Ano Letivo 2020/2021”, emanadas pela Direcdo Geral de
Estabelecimentos Escolares, Direcdo Geral de Educacdo e Direcao Geral de
Saude, e as
= "Orientagbes para a Organizacdo do Ano Letivo 2020/2021", da
responsabilidade da Diregdo Geral de Estabelecimentos Escolares;

No essencial, a escola é orientada para refletir antecipadamente em torno de um plano de
contingéncia, como salvaguarda de uma eventual segunda vaga pandémica, respondendo a
necessidade de transitar, de forma menos penalizadora, do ensino presencial para o ensino misto
e, como medida de fim de linha, para o ensino a distancia, recorrendo sempre a mecanismos de
gestao pedagdgica previamente ponderados e mais eficazes (lll, ponto 6).

O plano que aqui se apresenta, respeita igualmente o calendario escolar definido no
Despacho Normativo 6906-B/2020, de 3 de julho de 2020, e o Despacho Normativo 10-B/2018.
Trata-se de um “guido” flexivel e suscetivel de adaptacdo ao perfil evolutivo da pandemia de
COVID-19. Assim, embora nele se privilegie o ensino presencial, o cenario podera, a qualquer
momento, derivar para as formas de ensino misto ou ndo presencial (a distancia), cumprindo-se

entdo os Planos REP e de E@D da Escola Secundaria Avelar Brotero.

Desejamos, a todos, um ano letivo em seguranca e de grande sucesso!
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PARTE | — MEDIDAS GERAIS

1. A Direcao da Escola Secundaria Avelar Brotero responsabiliza-se pela implementacao das
seguintes medidas:

a. Elaborar e manter atualizado um Plano de Contingéncia para a COVID-19, de
acordo com a Orientagdo 006/2020 da DGS, antes do inicio das atividades
letivas em regime presencial. O nosso plano esta ajustado a especificidade
do nosso contexto e recursos prevendo, entre outros:

= Os procedimentos a adotar perante um caso suspeito de COVID-19 no

estabelecimento de ensino;

= A existéncia areas de isolamento/confinamento social, bem como, dos trajetos

possiveis que a elas conduzam;

= A atualizacdo dos contactos de emergéncia dos estudantes e do fluxo de

informacgé&o aos encarregados de educacao;

= A constituicdo de diferentes equipas de pessoal ndo docente, de modo a

garantir a sua substituicdo na eventualidade de absentismo por doenca ou

necessidade de isolamento;

= A divulgacdo do Plano por todos os profissionais (pessoal docente e néo

docente) da ESAB;

= A constante atualizacdo da informacéo sobre a situacdo epidemioldgica local

relativa a COVID-19.

b. Manter um elo de ligacdo local com as Entidades da Saude (Saude Escolar e
Unidades de Saude Publica), as Autarquias, a Seguranca Social e a Protecao
Civil, salvaguardando a necessidade de apoios ou recursos que estas
Entidades possam disponibilizar;

c. Garantir as condicbes sanitarias necessarias para a promoc¢ao das boas
praticas de higiene;

d. Procurar garantir as condicdes necessarias para se manter o distanciamento
fisico, dentro e fora do edificio escolar;

e. Confirmar que a gestdo de residuos €& mantida, diariamente, sem
necessidade de proceder a tratamento especial;

f. Garantir a existéncia de material e produtos de limpeza para o0s
procedimentos adequados de desinfecéo e limpeza dos edificios escolares;

g. Garantir o cumprimento da obrigatoriedade de utilizacdo de mascaras para
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2.

4.

acesso e permanéncia na escola, pelos funcionarios docentes e nao
docentes e pelos alunos, de acordo com a legislacéo vigente;

h. Disponibilizar informacéo facilmente acessivel a toda a comunidade escolar,
nomeadamente através da afixacdo de cartazes sobre a correta higienizacao
das maos, etiqueta respiratéria e colocacdo da mascara (afixacdo de
sinalética);

i. Alertar os alunos, bem como o pessoal docente e ndo docente com sinais ou
sintomas sugestivos de COVID-19, de que ndo devem apresentar-se na
escola, aconselhando o contacto para a Linha SNS24 (808 242424) ou outras
linhas telefonicas criadas especificamente para o efeito, procedendo de
acordo com as indicag@es fornecidas, pelos profissionais de saude.

Na preparacdo do ano letivo 20/21, os departamentos e grupos disciplinares devem
considerar a recuperacdo dos conteudos de ensino e aprendizagem apresentados aos
alunos no final de 2019/2020, durante o E@D. Assim, sob orientacdo dos coordenadores,
devem ser criados planos de recuperacdo, apoio, reforco, e consolidacdo das
aprendizagens durante as primeiras 5 semanas de aulas, alinhados com as necessidades

dos alunos;

No inicio do ano letivo, os professores deverdo dedicar tempo a preparar as 3 modalidades
de ensino possiveis, nomeadamente, através da recolha/troca de contactos dos alunos,
EE, elementos do CT e a preparar, organizar (e usar) as plataformas digitais a utilizar,
tornando a transicdo mais natural e acessivel a todos. O grupo disciplinar de informética
continua disponivel para prestar apoio tecnoldgico a quem dele necessitar;

A alternéncia entre as varias formas de ensino, presencial, misto e a distancia, respeitara a
evolucédo e o perfil do surto pandémico de COVID-19, a par das orientacBes da tutela e da
DGS. Neste sentido, os grupos disciplinares devem refletir antecipadamente, definido os
métodos e estratégias de ensino mais ajustadas a cada uma das situacdes, bem como, as
medidas pedagogicas que permitam transitar de forma mais fluida e célere, de um cenéario
para o seguinte, salvaguardando a melhor sequéncia e hierarquiza¢do dos conteudos de
ensino, minimizando os prejuizos da assimilacdo e das aprendizagens dos alunos. No
essencial, tentaremos que a experiéncia vivida por todos em 2019/2020, nos permita

encontrar e afinar as melhores formas de organizagcédo e gestdo do ensino, os melhores
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métodos e meios de instrucdo e os procedimentos de avaliagdo mais ajustados a cada um
dos contextos (anexar documentos produzidos pelos grupos disciplinares ao presente

plano).

5. Em qualquer um dos periodos e formas de ensino, presencial, misto ou a distancia, a
gestdao do quotidiano escolar, no que diz respeito aos direitos e deveres de toda a
comunidade, rege-se pelos documentos orientadores conhecidos de todos,
nomeadamente, o Regulamento Interno da ESAB, com os alunos obrigados ao dever de
cumprimento de todas as tarefas solicitadas pelos professor e ao dever de assiduidade -
Lei n.° 51/2012 de 5 de setembro de 2012;

6. As aulas de apoio semanal, realizadas em pequeno grupo, podem ser realizadas a
distancia, sempre que o professor o solicite, e os alunos disponham dos meios para nelas

participar;

7. As aulas de apoio personalizado devem manter-se presenciais, exceto quando o
encarregado de educagdo ou o0 aluno, quando maior, solicitarem que esse

acompanhamento seja prestado de outra forma, 0 que sera objeto de analise pelo diretor;

8. Em qualquer dos momentos e formas de ensino, presencial, misto ou a distancia, deve ser
prestado atencdo presencial aos alunos que usufruem da Acédo Social Escolar, aos que
necessitam de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo e aqueles para quem
foram mobilizadas medidas de apoio seletivas e adicionais;

9. Nos casos em gue 0 apoio aos alunos beneficiarios da Acdo Social escolar, em risco de
perigo ou sinalizados pela CPCJ, seja considerado ineficaz quando em regime misto ou a

distancia, a ESAB assegurara acompanhamento presencial.

PARTE Il — ORGANIZAGCAO GERAL

Tendo em conta a situacdo epidemiolégica atual, algumas medidas especificas devem ser
adotadas por toda a comunidade escolar:

» O pessoal docente, ndo docente e os alunos, devem respeitar as regras de
seguranca e de distanciamento fisico de, pelo menos, 1 metro;
= A gestdo do pessoal ndo docente deve garantir o funcionamento das escolas,

na eventualidade de absentismo por doenca ou necessidade de isolamento de
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alguns dos seus elementos. Sempre que possivel, deve haver grupos de trabalho
a funcionar em espelho ou revezamento.
1. Seccionamento do Espaco Escolar
= Foram definidos diferentes percursos, diferentes acessos de entrada e saida da
escola, de forma a impedir um maior cruzamento de pessoas;
» Cada sala de aula sera, sempre que possivel, utilizada pelo mesmo grupo de
alunos, de acordo com a dimenséo da comunidade escolar e caracteristicas da
escola;

= QO distanciamento fisico devera ser mantido durante os intervalos.

2. Acesso e permanéncia no Recinto Escolar
a. Horarios
»= O horério escolar diario sera de 5 tempos no periodo da manha e 5 tempos a
tarde, perfazendo 10 tempos diérios, o que permitiu uma distribuicdo equilibrada
das turmas e dos alunos ao longo do dia;
= O 12° ano de escolaridade, vira a escola preferencialmente de manha,
libertando espaco fisico a tarde, para o0 10° e 11° anos de escolaridade;
b. Horarios com lecionacdo concentrada
= A elaboracdo do horario das turmas, privilegiou a concentracao das diferentes
disciplinas ao longo do dia/semana, reduzindo os periodos de permanéncia dos
alunos na escola;
c. Entrada e saida da escola
= Para entrar na escola é obrigatorio o uso de mascara facial a todos os agentes
escolares;
= Durante os intervalos, os portdes e portas serdo mantidos abertos de forma a
evitar o toque frequente em superficies.
= Apela-se a toda a comunidade educativa para evitar sair do recinto escolar,
durante os intervalos. Com esta medida, pretende-se diminuir 0 nimero de
contactos com terceiros, estranhos a escola, reduzindo assim também as
probabilidades de contaminacéo;
= A entrada e saida da escola é acautelada a higienizacdo das mé&os, com
solucao antisséptica de base alcodlica;
= Nao devem ser criados grandes grupos de individuos junto aos locais de

entrada/saida da escola, deixando espaco livre para quem pretenda entrar/sair e
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evitando os contactos desnecessarios. Cabera ao assistente operacional de
servico no local, garantir que o espaco se encontra desimpedido;

A entrada e saida da escola far-se-do pelos portées da Rua D. Manuel I, em
funcao da seguinte logica,;

o As 08:30h, ambos os portdes estardo abertos, para a entrada de todos os
agentes escolares. A higieniza¢édo sera garantida por 2 operacionais para
evitar paragens e aglomeracdes no percurso entre os portdes da entrada
e o atrio da escola;

o As 18:30h, ambos os portdes estardo abertos, para a saida de todos os
agentes escolares;

o Nos restantes momentos e periodos de intervalo, cada portdo servira
apenas uma funcéo: o dos automoveis para entrar e o das escadas, para

sair;

d. Percursos no interior da escola

Os percursos feitos em escadas e corredores, visivelmente assinalados nos
espacos da escola, devem ser cumpridos respeitando o distanciamento social,
caminhando obrigatoriamente pela direita e em fila ou, no maximo, em grupos

de 2 ou 3 pessoas, respeitando a distancia minima de 1,5 a 2 metros;

e. Periodos de intervalo

f.

Os intervalos passam a ter a duracdo de 10 minutos, a excecao das disciplinas
em que se torne necessario contabilizar este periodo como carga letiva. Durante
os intervalos, os alunos devem sair da sala e dirigir-se para o exterior dos

edificios.

Alocacéo dos alunos a espacos especificos, durante os intervalos

Os alunos com aulas no Piso 1 do bloco A, devem sair pela porta em frente ao
‘Espaco Memoria” e dirigir-se preferencialmente para o espago junto ao
anfiteatro exterior;

Os alunos com aulas no Piso 2 do bloco A, descem as escadas que conduzem
ao espaco existente na face posterior do edificio;

Os alunos com aulas no Piso 3 do bloco A, descem as escadas, rumo a
reprografia, e percorrem o corredor para aceder aos campos exteriores;

Os alunos com aulas no Bloco B, devem sair do edificio e passar os intervalos,

preferencialmente, no corredor em frente as oficinas.

g. Acesso e permanéncia nas zonas sociais
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Sempre que necessitem de se deslocar aos espagos sociais, todos 0s agentes
escolares devem usar 0s percursos mais proximos e garantir o distanciamento
de 1,5 a 2 metros entre si;

No acesso aos bares e refeitério, a formacdo de fila deve respeitar o
distanciamento de 1,5 a 2 metros, para a frente e para o lado;

A permanéncia nas mesas dos bares e refeitorio estd bem assinalada/visivel e
limitada a 4 individuos nas mesas grandes e apenas 2 nas mesas redondas,
respeitando-se o distanciamento fisico de 1 metro;

A lotacdo dos bares e refeitorio esté definida e bem assinalada/visivel em todos
0S espacos, devendo ser respeitada;

O acesso aos bares e refeitorio é feito pelas entradas habituais e a saida, pelas
portas que ligam ao exterior, evitando cruzamentos de alunos;

No sentido de reduzir a procura e o acesso aos balcdes de ambos os bares, a
escola sera apetrechada com mais 2 conjuntos de maquinas self-service, com
consumiveis liquidos e solidos. Antes de utilizar as maquinas de self-service é
obrigatorio higienizar as maos, devendo existir no local material desinfetante;

A utilizacdo dos wc deve respeitar as indicacfes visiveis no local,
nomeadamente, evitar a permanéncia de mais do que 2 pessoas no interior. A
saida da sala de aula, para ir ao wc, devera ter em consideracao este critério,
saindo apenas 1 aluno em cada momento;

A biblioteca estara aberta, mas reduzida a 1/3 da sua lotacdo maxima. No
espaco havera sinalética indicando os lugares que podem ser ocupados de
forma a garantir, no minimo, 1 metro de distanciamento fisico. As mesas,
cadeiras, computadores e outros materiais requisitados, devem ser higienizados
e desinfetadas ap0s cada utilizacao;

A permanéncia de docentes e ndo docentes nas salas do pessoal, deve

respeitar o distanciamento minimo de 1 metro entre individuos;

h. Entrada de pessoas estranhas a escola

A entrada de pessoas estranhas ao quotidiano escolar, s6 sera permitida
guando a sua presenca for absolutamente imprescindivel para o normal
desenrolar das atividades letivas e para as aprendizagens dos alunos. Estas
pessoas deverdo ser identificadas pelo assistente operacional de servico ao
portdo da entrada, referir o0 motivo que os traz a escola e indicar com quem

pretendem falar.
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3. Acesso, saida e disposicao na sala de aula

a. A entrada dos alunos na sala de aula deve evitar aglomerados. Na primeira semana
de aulas, todos os professores devem gerir a entrada dos alunos nas salas de aula,
evitando cruzamentos ou aglomeracfes. Para tal, devem solicitar aos primeiros
alunos que ocupem a coluna mais distante da porta, preenchendo depois as colunas
seguintes até todos estarem sentados. A saida, respeita-se a ordem inversa, com a
primeira coluna a sair em primeiro lugar e s6 depois as restantes, sem cruzamentos.
Os alunos devem sair da sala e dirigir-se para o exterior dos edificios, caminhando
sempre a direita do corredor;

b. As salas de aula foram organizadas para acomodar as turmas, garantindo, sempre
gue possivel, o distanciamento fisico minimo de 1 metro;

c. As mesas nas colunas das extremidades encontram-se alinhadas o mais possivel
junto das paredes e janelas, de acordo com a estrutura fisica das salas de aula,
fazendo o melhor aproveitamento da area disponivel;

d. As mesas encontram-se dispostas com a mesma orientacao, evitando alunos virados
de frente uns para os outros;

4. Material didatico-pedagogico individual
= Para evitar a partilha de materiais, a escola garante, a cada docente, antes do
inicio das atividades letivas, 2 canetas de quadro branco, de cor diferente, que
0s mesmos deverdo guardar e utilizar, até que precisem de ser substituidas. De
realcar que, nessa altura, apenas estdo garantidas segundas canetas aos
professores que entreguem as primeiras;
5. Organizacao Plena dos Tempos Escolares (OPTE)
= A ocupacdo plena dos tempos escolares sera cumprida no regime presencial ou
misto, durante o tempo a que estivermos sob as restricbes pandémicas,
evitando a dispersao e saida dos alunos da escola.
6. Desempenho do cargo e funcbes de DT
= O trabalho relativo ao desempenho do cargo e funcbes de direcdo de turma
(gestdo dos alunos, contactos com os EE, etc), podera ser realizado a partir de
casa, com acesso a plataforma INOVAR,;
= As entrevistas com os EE podem realizar-se telefonicamente ou através de
videoconferéncia, mediante anuéncia dos mesmos. A marcacdo de entrevistas
presenciais deve ser feita previamente por email, com o DT, tendo como

referéncia a duracdo de 15 minutos.
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PARTE Ill - ENSINO MISTO

1. A transicdo para um regime de ensino “misto”, pressupde a divisdo da turma em 2 grupos
de alunos, ou turnos, que devem ser criteriosamente formados pelo diretor de turma,
coadjuvado pelo respetivo conselho de turma.

2. Ao transitar para o periodo de ensino misto, implementa-se um sistema de alternancia em
gue, a cada semana, 0s 2 grupos de alunos se revezam entre 0 ensino presencial e o
ensino ndo presencial, sendo absolutamente imprescindivel que se cumpra, na integra, a
carga horéria e o horario letivo definido para o ensino presencial. Os alunos a distancia, ao
participar em aulas sincronas, deverao estar online, com evidéncias de som e de imagem;

3. Cada professor podera decidir, em conjunto com os alunos em ensino a distancia,
substituir pontualmente 0os momentos assincronos por momentos sincronos, para apoio. E
importante que a interacdo entre o professor e os alunos, em ensino a distancia, ndo se
limite a transmissdo da aula através de uma webcam ou de plataformas digitais
selecionadas pela escola. Sera fundamental, para a aprendizagem dos alunos, que o seu
professor encontre as melhores formas de incorporar as redes digitais na sua pratica
pedagdgica, garantindo a melhor assimilagdo dos conteudos;

4. No caso particular da disciplina de Educacdo Fisica, sem prejuizo de outras formas
organizativas, os alunos que se encontram em ensino a distancia, realizardo trabalho
auténomo, orientado pelo professor;

5. Os apoios da Educacdo Especial, devem manter-se nos horarios previstos, devendo os
alunos manter-se 0 mais préximos possivel da escola, dando prioridade as sessdes
presenciais, podendo também ser marcadas sessdes sincronas, de acordo com o aluno e
encarregado de educacéo;

6. Os Servicos de Psicologia e Orientacdo deverdo manter os horarios agendados com os
alunos, podendo, neste periodo, para prestar atendimento a distancia, sempre que
previamente agendado e combinado entre o responsavel dos SPO, o aluno e o
encarregado de educacéo;

7. O material e 0s meios necessarios para a criacdo dos canais de comunicacdo entre a
escola e o aluno serdo garantidos pela tutela como primeira possibilidade, depois pela
autarguia e, quando necesséario, pela ESAB;

8. Os instrumentos e meios digitais facultados pela ESAB a alunos e professores, devera ser
cedido mediante a aceitacdo de um termo de responsabilidade pelo seu bom uso e

devolucao logo que deixe de ser necessario;
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9. Os alunos com necessidade de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo e os que
beneficiam da Acdo Social Escolar, devem manter-se na escola em permanéncia, exceto
guando os seus encarregados de educacdo, ou 0s mesmos quando maiores, manifestem
uma expectativa distinta e a apresentem, por escrito, ao diretor da ESAB,;

10.As medidas de apoio, seletivas e adicionais, devem ser sempre asseguradas

presencialmente

PARTE IV — SALAS DE CONFINAMENTO E CASOS DE EMERGENCIA

1. Salas de confinamento
Este plano contempla a existéncia de salas de emergéncia para isolamento/confinamento,
localizadas no rés-do-chdo do Bloco A, combinando a facilidade de acesso a uma instalacéo
sanitéria, a entrada/saida dos veiculos e profissionais dos servigcos de emergéncia médica e
a facil ventilacdo/arejamento — Espaco Memodria. Estas salas estdo equipadas com cadeira,

agua e alguns produtos néo pereciveis e, no caso de alguma emergéncia, com um telefone
portatil.
Os percursos dos individuos que tenham que ser acompanhados para as salas de
confinamento, serdo feitos sempre pelo exterior do edificio, fazendo-se a entrada
diretamente do jardim para a sala, sem se entrar no bloco.
A entrada de veiculos de emergéncia médica, sera feita pelo portdo vulgarmente sinalizado
como “portdo da PT”, devendo o seu acesso estar sempre desimpedido.
2. Procedimentos Perante a Identificagcdo de um caso suspeito
= O pessoal docente e ndo docente deve estar informado sobre o Plano de
Contingéncia interno e os procedimentos perante a identificacdo de um caso
suspeito de COVID-19;
= Perante a identificagdo de um caso suspeito, este deve encaminhar-se ou ser
encaminhado para a area de isolamento e pelos trajetos definidos no ponto
anterior;
= Em caso de alunos menores, deve ser requisitada a presenca imediata do seu
EE que, uma vez na escola, contactara pessoalmente os servicos de saude;
= Quando o EE néo puder estar presente, deve ser-lhe solicitada autorizacéo para
se proceder aos contactos necessarios, de acordo com o protocolo;
= Sempre que EE nao estiver contactavel, a escola deverd iniciar os contactos,

indicados, com as entidades de saude competentes;
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Deve ser contactada a Linha SNS24 (808 242424) ou a Autoridade de Saude
local - Centro de Saude Publica (239 802110), Centro de Saude de Celas (239
488610);

Os delegados de saude, devem ser imediatamente informados do caso
suspeito, sendo-lhes cedidos os seus dados (nome, data de nascimento,
contacto telefénico), bem como os das pessoas (alunos, pessoal docente e ndo
docente) que possam pertencer a “cadeia de contagio”;

Reforcar a limpeza e desinfecdo das superficies mais utilizadas pelo caso
suspeito e da &rea de isolamento;

Os residuos produzidos pelo caso suspeito devem ser acondicionados em duplo
saco, de plastico e resistente.

PARTE V — PROTEGAO INDIVIDUAL E HIGIENIZAGCAO

1. Equipamento de protecéao individual

Relativamente ao material de protecdo individual, nomeadamente mascaras
faciais e gel desinfetante, a ESAB contara com o fornecimento da tutela;

Todos os agentes escolares estdo obrigados ao respeito pelas normas de
protecdo individual definidas pela tutela para este periodo que atravessamos,
nomeadamente, o uso de mascara facial, que lhes sera fornecida;

A ESAB providenciou a aquisicdo de vitrines e cortinas em acrilico, para
protecdo do pessoal administrativo/técnico, nos locais de atendimento e de
maior afluéncia de pessoas, como séo a secretaria, a papelaria, a tesouraria, 0s

bares e o refeitorio;

2. Higienizacgéao

A ESAB possui um plano de higienizagéo relativo as superficies e estruturas a
limpar/desinfetar, equipamento e instru¢cdes limpeza/higienizagcdo, produtos
detergentes/desinfetantes a utilizar, periodicidade de limpeza/higienizacdo e
agentes responsaveis pela execucdo da operacdo. Este plano encontra-se
afixado em locais visiveis, nos varios edificios/blocos e corredores da escola.

A escola garantiu a distribuicdo de dispensadores de alcool-gel nos varios
espacos escolares, nomeadamente, nos acessos aos varios corredores de salas
de aula, espacos dedicados a pratica da educacéo fisica, corredores de acesso

as oficinas, e outros espagos sociais, como sdo exemplos o refeitorio, a
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biblioteca escolar e as zonas de servigcos administrativos;

= O pessoal técnico, em servico de atendimento ou administrativo, devera usar 1
esferografica por pessoa, sem trocas, e disponibilizar ao publico outras
esferograficas sobre os balcdes, bem como, gel desinfetante no final da sua
utilizacao;

» A desinfecdo dos espacos comuns sera feita diariamente, de acordo com as
informacdes da Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares, com a
orientacdo da DGS. Os balcées de atendimento, manipulos das portas,
corrimdes e wc serdo desinfetados 2 vezes de manha e 2 a tarde; as salas de
aula (mesas, cadeiras, computadores, interruptores, controlos remotos), no final
da sua utilizacdo, quando haja mudanca de turma; a secretaria do professor e
equipamento informatico, quando ocorrer mudanca de docente; a sala de
professores, de manha e a tarde; o bar/refeitorio, logo apos a utilizacdo de um
grupo e antes de outro entrar, especialmente as mesas e zonas de self-service;
na biblioteca, sempre que um aluno conclui a sua tarefa, e no final da manha e
da tarde;

= Os DT deverdo sensibilizar os EE para a necessidade dos seus educandos
colaborarem, com professores e assistentes operacionais, no cumprimento de
todos os cuidados de seguranca primarios, nomeadamente, no uso obrigatério
de mascara, distanciamento social e na higienizacdo da sua secretaria e
cadeira, no inicio e conclusdo de cada aula, com materiais proprios, sob
supervisao do respetivo docente. A higienizacao feita pelo aluno néo dispensa
aguela feita pelos assistentes operacionais.

= Em funcéo da especificidade dos materiais didatico-pedagdgicos utilizados em
cada disciplina, como sdo exemplos a fisica e quimica, a educacéo fisica, a
informética, a geometria descritiva, o desenho, a biologia e a geologia, a
electricidade e a mecanica, os delegados dos grupos disciplinares poderao
solicitar a direcdo borrifadores/nebulizadores com alcool-gel, para que os
préprios docentes possam proceder as tarefas de higienizacdo julgadas mais
apropriadas e especificas.

= Para além dos cuidados de limpeza e desinfecdo, os espacos serdo ventilados,
de acordo com as suas caracteristicas, por forma a permitir a renovacao do ar
interior, idealmente, através de ventilacdo natural pela abertura de portas e

janelas;
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= O ar condicionado esta desligado e as suas condutas em tecido foram retiradas
para evitar a propagacao dos virus;

= No refeitério, para além do distanciamento social, sera incentivada a correta
higienizacdo das maos por parte dos utilizadores (antes e depois das refeicbes
escolares), bem como uma limpeza bi-diaria das superficies mais tocadas, com
recurso a detergentes adequados, de acordo com a Orientagcdo 014/2020 da
DGS “Limpeza e desinfecdo de superficies em estabelecimentos de
atendimento ao publico ou similares”.

= Adicionalmente, sera assegurada uma boa ventilacao e renovacao frequente de

ar, através da abertura de portas.
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